
 
 

 

ALLIGATOR ROCK 
Choreographie: Tod Lescarbeau 

Beschreibung:  48 Counts, 4 Wall 

Level:   Intermediata    

Musik:   „ Alligator Rock „ by Bill Haley  
 

    

1-8 Shuffle rechts, Rock Step, Shuffle links, Rock Step     

1&2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts  

3,4  LF Schritt zurück, RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF 
5&6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links  

7,8 RF Schritt zurück, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 
  

9-16 Side Steps With Twist   

1,2 RF kleiner Schritt nach rechts, beide Fersen nach links drehen, LF neben RF absetzen, 
 beide Fersen, wieder zur Mitte drehen 

3,4 RF kleiner Schritt nach rechts, beide Fersen nach links drehen, LF neben RF absetzen, 
 beide Fersen wieder zur Mitte drehen 
5,6 Wiederholen 
7,8 Wiederholen 
   

17-24 Kick- Steps  Moving Back R,L,R,L   

1,2 RF nach schräg vorn kicken,  RF Schritt zurück  

3,4 LF nach schräg vorn kicken, LF Schritt zurück 
5,6 RF nach schräg vorn kicken, RF Schritt zurück 
7,8 LF nach schräg vorn kicken, LF Schritt  zurück 
 

25-32 Toe Struts frwd, Moving  R,L,R ,L  
1,2 RF Sitze vorn auftippen, dann RF Ferse absetzen 

3,4 LF Spitze vorn auftippen, dann LF Ferse absetzen 
5,6 RF Sitze vorn auftippen, dann RF Ferse absetzen  

7,8 LF Spitze vorn auftippen, dann LF Ferse absetzen 
 

33-40 Shuffle frwd  R+L, Step ½ Turn L, Heel- Hook 
1&2 RF Schritt nach vorn, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorn   

3&4 LF Schritt nach vorn, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn  

5, 6 RF Schritt nach vorn, ½ Drehung links herum, Gewicht auf linkem Fuss   

7,8 Rechte Ferse vorn auftippen, RF vor dem linken Schienbein kreuzen    

 

41-48 Shuffle frwd, R+L, Step ½ Turn L, Step1/4 Tur n L    

1&2 RF Schritt nach vorn, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorn 
3&4LF Schritt nach vorn, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn 
5,6 RF Schritt nach vorn, ½ Drehung links herum, Gewicht auf LF 
7,8 RF Schritt nach vorn, ¼ Drehung links herum, Gewicht auf LF 
 
 


